SUPER?COOK
LENTILS WITH CHORIZO SC400

Kategorie: Suppen

Kreiert: am 26.01.2022
Qualifiziert von: Supercook
CL

Vorgeschlagen von: Kitchen
Center Chile
Gesamtzubereitungszeit:

44:15 Minuten

Geeignet flr Artikel:
- Supercook SC350
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE
400 Gramm 5 mm lentils (without hydrating) soaked the day
before.
1 small onion cut into quarters
1 carrot cut in six
1/2 bell pepper cut into three pieces
2 Zehe/ Zehen Knoblauch
50 Milliliter Olivendl
100 Gramm sliced chorizo
1 Essloffel colored chili or paprika powder
1 beef concentrate cube
1,2 Liter Wasser, heil3es
1 Blatt / Blatter Lorbeer
50 Gramm Reis

Salz nach Belieben

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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