SUPER?COOK

ZUTATENLISTE

500 Gramm
300 Gramm
200 Gramm
1/2

1/2

1

1 Zehe/ Zehen
1

11/2 Liter
40 Milliliter
10 Gramm
50 Milliliter

irregularly chopped spinach

sweet potato squash cut into 3x3 cm cubes
diced asparagus

onion cut in 2

green bell pepper cut in 4
celery stalk cut in 4
Knoblauch

Gemusebrthe

Wasser, heiBes

Olivendl

Basilikum

Sahne

Salz und Pfeffer zum Abschmecken

SCHRITT FUR SCHRITT - ZUBEREITUNG

Um die Zubereitung einzusehen, bitte
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Geeignet flr Artikel:

- Supercook SC350
- Supercook SC400
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